'Os Belenenses' Natacdo Master

1° OW S. Martinho Porto

Enviado por Luis Madeira
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Clube Futebol Benfica em 3.° Lugar

Domingo dia 17 de Agosto, mesmo com nadadores a competir de Norte (Circuito Nacional) a Sul (Circuito do Algarve), o
Fofo foi a maior equipa (11 nadadores) na 1.2 Open Water S. Martinho do Porto, organizada, entre outros, pelos nossos
colegas/adverséarios Domingos Pinto Coelho, Alexandre Ferreira e José Pedro Valente.N&o perca asFotos

Clube Futebol Benfica em 3.° Lugar

Domingo dia 17 de Agosto, mesmo com nadadores a competir de Norte (Circuito Nacional) a Sul (Circuito do Algarve), o
Fof6 foi a maior equipa (11 nadadores) na 1.2 Open Water S. Martinho do Porto, organizada, entre outros, pelos nossos
colegas/adversarios Domingos Pinto Coelho, Alexandre Ferreira e José Pedro Valente.

O Fofé conquistou o troféu de 3.° lugar por equipas, atras dos jovens do Pimpdes (Caldas da Rainha) e a apenas 1 ponto
dos triatletas do Alhandra S.C.. Estiveram presentes 11 clubes.

Terminaram a prova 86 nadadores (21 femininos e 65 masculinos), um namero excepcional para uma primeira prova,
num dia em que se realizavam outras competicdes semelhantes integradas em importantes circuitos.

Assim, apesar de alguns dos nadadores do nosso Clube se encontrarem a disputar a prova de Castro Marim (Altura) do
Circuito de Mar do Algarve, e outros estarem no Circuito Nacional de Aguas Abertas em Viana do Castelo, o Clube
Futebol Benfica esteve em S. Martinho do Porto representado por 11 nadadores (8 masculinos e 3 femininos), sendo a
maior equipa presente.

A prova, com cerca de 1500 metros, decorreu sob um Sol magnifico, sem vento, praticamente sem ondulagdo e com uma
temperatura da 4gua um pouco fria (17.°), mas aceitavel.

Houve um breve briefing onde foram explicadas, com clareza e bom-humor, as regras da prova. O percurso estava
muito bem assinalado por 5 béias bem visiveis e estiveram presentes embarcacdes (barcos e canoas) de apoio em
guantidade suficiente.

A pedido (literalmente) de vérias familias, realizou-se ainda uma prova para 0s mais jovens, nas «categorias» kids e
mini-kids (36 participantes).

Os jovens dos &ldquo;Pimpdes&rdquo; (Caldas da Rainha), quase a jogar em casa, foram os primeiros na classificagdo
geral colectiva. Os jovens triatletas de Alhandra, gracas a boa prestacao das suas nadadoras, ficou em 2° Lugar. O Clube
Futebol Benfica conquistou o troféu de 3.° lugar a apenas 1 ponto do 2.° lugar, sendo de realcar que, na nossa equipa,
apenas Bruno Ruas (que terminou num excelente 3.° lugar) ndo é Master.
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Resultados

Resultados dos nadadores do Clube Futebol Benfica:

NomeAno Nasc.Classif. GeraltempoBruno Matos Ruas1989319:53Eurico Manuel Santos1970921:22L uis Cavaleiro
Madeiral9572024:49Jodo Jacinto19802426:58Jodo Martins Ruas19602527:14Diana Jacinto19811327:37Cristiano
Correia Rochal9742627:42Maria Jodo Ribeiro19651428:12Manuel Rodr. Costal19602928:37Raquel
Coelh019791632:14Paulo Rodrigues19634638:45

Classifica¢do das Equipas.

ClubeClassif.pontosPimpdes (Caldas da Rainha)1.°26

Alhandra Sporting Clube2.°17Clube Futebol Benfica3.°16Clube Naval da Nazaré4.°9

Clube de Natagdo de Alcobaca5.°8Sport Algés e Dafundo6.°7Golfinhos de Sdo Martinho7.°5BSCN8.°3Sport Lisboa e
Benfica9.°2A.N.Estoris10.°1
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